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Giorno 18/07/2026
Rifugio Aviolo mt 1931

Ritrovo ore 06.15 – Parcheggio Centro Sportivo Via De Cubertin – Cavenago 
B.za

Da Pozzuolo (Edolo) -Sentiero n°72 e 72b
Tempo: 05:00 Dislivello: 800mt
Tipo: Escursionista                   Difficoltà : E  

Attrezzatura: ESCURSIONISMO

Pranzo  al sacco oppure in rifugio - Abbigliamento adeguato alla stagione

Quota gita: 

Soci 3,00 € - Non soci: 16,00 € (include 13,00€ di assicurazione CAI obbligatoria) 

Costi per auto: 

60,00 € da dividere per il numero totale dei partecipanti  

Responsabile logistico:  Claudio 339 7746010 

Iscrizione in sede o tramite WhatsApp su Gruppo CAI 3286993467 entro il 16.07.2026
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SENTIERO DELLE AQUILE -
DA POZZUOLO DI EDOLO AL RIFUGIO S.OCCHI, PASSANDO PER 
SANT'ANNA

Dopo aver raggiunto Pozzuolo, si costeggia a monte il prato e si giunge 
a un'area pic-nic tra i primi larici. Si lascia sulla destra il segnavia CAI 
n°34 che conduce al Monte Aviolo, e si segue il segnavia n°72.Ci si 
inoltra in direzione nord-est in un fitto bosco, dapprima in salita e poi 
scendendo si attraversa la Val Finale  Con un tratto abbastanza ripido si 
scavalca la Cresta di San Vito (1910 m) e si raggiunge, dopo una breve 
discesa, la radura pianeggiante che ospita la chiesetta di San Vito e 
Sant'Anna.Dalla chiesetta si prosegue lungo il sentiero, in direzione 
nord, tra i pini mughi di una bella conca.Mantenendosi nel cespuglieto
e poi nel pascolo si giunge alle baite di Niclo (1861 m).A questo punto si 
abbandona il segnavia n°72 e si segue il 72B, lungo i resti di un tracciato 
militare si rimonta il largo costone che scende dal Monte Plazza.Giunti 
al panoramico crinale,  inizia un tratto esposto ed impegnativo, con 
passaggi su tratti erbosi e placche di roccia, dotati di catene fisse e funi 
metalliche.A quota 2480 si scende rapidamente su tratti rocciosi, La 
parte finale della discesa si svolge più dolce tra gli ontani a monte del 
lago. Si raggiunge un sentiero, proseguendo verso destra, sino al Rifugio 
Aviolo.
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