
CLUB ALPINO ITALIANO
Cavenago di Brianza

Pranzo : possibilità di mangiare al rifugio o
pranzo al sacco  
Abbigliamento adeguato alla stagione
Attrezzatura: escursionismo

Partenza: Premana, zona industriale - 750 m
Dislivello: 940 m
Lunghezza totale: circa 18 km
Tempo previsto di cammino:  4,30/5 ore 
Difficoltà : E

C.A.I. Club Alpino italiano – Sottosezione Cavenago di Brianza – C.F.: n° 94031550158
Sede : c/o Villa Stucchi – Via Mazzini, 29 – 20873 CAVENAGO di BRIANZA (MB) Giovedì dalle ore 21,00 alle 23,00 

Telefono 328 6993467 - Sito WEB: ww.caicavenago.it  

 

 Partenza: ore 7,00 da Villa Stucchi - Cavenago Brianza
 Quota gita:  soci 3,00 € 
 Non soci: 16,00 € compresa di 13,00 € relativi all’assicurazione CAI obbligatoria 
 Costi per auto: 18,00 € da dividere per il numero totale dei partecipanti 
 Responsabile logistico:  Claudio 339 7746010 
 Iscrizione in sede entro Giovedì 6 Ottobre 2025

RIFUGIO CASERA VECCHIA
 DI VARRONE -  1675 m

Sabato 8 Novembre 2025
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L’Alta Valvarrone è un luogo magico. 
La natura è rigogliosa e un elemento spicca su tutti: l’acqua, onnipresente.
La valle è scavata appunto dal torrente Varrone che, dai piedi dell’omonimo Pizzo, scende fino 
al Lago di Como, a Dervio, dopo essere passato da Premana e dal comune di Valvarrone.  
Il rifugio, ristrutturato di recente, è piccolo ma molto accogliente. La cucina poi è davvero ottima! 

Il percorso che da Giabbio, zona industriale di Premana, conduce al rifugio Casera Vecchia di Varrone
è uno dei classici della Val Varrone, un percorso ideale per tutti, non fatevi trarre in inganno dal
dislivello e dalla durata, per chi ha un minimo di allenamento in circa 2,30'/3 h si raggiunge in maniera
comoda il rifugio e per il dislivello non abbiamo mai grosse pendenze in quanto il percorso si sviluppa
in circa 9 km di salita. 
Il nostro percorso sale lungo questa bellissimo percorso che alterna tratti di cementata ad altri di una
mulattiera ciottolata, le pendenze non sono elevate ma costanti, mai troppo dure e con molteplici 
tornanti, sempre immersi in un bellissimo bosco di abeti.
Dopo circa 1h giungiamo all'Alpe Forno di sotto, dove troviamo le indicazioni anche per altre alpi come
la Barconcelli o il Laghitt, noi continueremo a salire dritti lungo il percorso.
Più ci addentriamo nella valle, più il percorso tenderà a spostarsi sul lato destro orografico,
oltrepasseremo il torrente Varrone grazie ad alcuni ponticelli e proprio dopo averne superato uno in
prossimità della cascata del Dent, le pendenze diventeranno leggermente  più  impegnative sin quasi ad
arrivare al rifugio.
Saliamo sfruttando anche molteplici tornanti, piano piano la vegetazione tende a diradarsi e siamo 
quasi in prossimità dell'Alpe Varrone.
Una volta giunti all'Alpe Varrone, il percorso diventa pianeggiante, troviamo le indicazioni verso 
il rifugio Santa Rita, ma noi continueremo dritti sino a raggiungere il rifugio.
Bellissima vista sulle cime circostanti.


