CLUB ALPINO ITALIANO

AREATPING \m\ﬁ\

di Cavenago Brianza

NOZIONI DI NODI E MANOVRE

12 incontri che si terranno il martedi dalle 21 alle 23

Primo incontro 14 Marzo 2023

%+ AVVOLGIMENTO CORDA

+ NODO DELLE GUIDE CON FRIZIONE
+ NODO BULINO RIPASSATO

+ NODO INGLESE DOPPIO O BACIATO
<+ NODO DOPPIO DELLE GUIDE

+ NODO MEZZO BARCAIOLO

<+ NODO BARCAIOLO

+ NODO ASOLA DI BLOCCAGGIO

+ NODO MACHARD

+ NODO PRUSIK

MATERIALE INDIVIDUALE OCCORRENTE:
4+ BACHMANN
Imbrago

1 discensore (piastrina)

4 moschettoni forma a pera

4 anelli di cordino @ 6 mm lung. 50 cm
1 cordino @ 6 mm lung. 3,5m

1 fettuccia aperta lung.1,2 m

+ NODO BOCCA DI LUPO

+ NODO CON FETTUCCIA

AN N N NN

<+ NODO GALEGGIANTE

+ SOSTA FISSA - SEMI MOBILE - MOBILE

<+ COSTRUZIONE DI UNA SOSTA SU PIU’ PUNTI SU ANELLI CHIUSI

+ ASSICURAZIONE PRIMO DI CORDATA CON MEZZO BARCAIOLO O SECCHIELLO

+ ASSICURAZIONE SECONDO DI CORDATA CON MEZZO BARCAIOLO -SECCHIELLO - PIASTRINA

+ ASSICURAZIONE DUE SECONDI DI CORDATA

COSTO 20,00 EURO
+ LA MANOVRA Per informazioni: Giuseppe 3381209711

<+ COME TIRARE UNA CORDA FISSA

+ CORDA DOPPIA CON MEZZO BARCAIOLO - SECCHIELLO E PIASTRINA

<+ CORDINO DA GHIACCIAIO

+ NODO A PALLA

+ COME CI SI LEGA SU GHIACCIAIO

+ RECUPERO DA CREPACCIO
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