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C.A.I. Club Alpino italiano – Sottosezione Cavenago di Brianza – C.F.: n° 94031550158 
Sede : c/o Villa Stucchi – Via Mazzini, 29 – 20873 CAVENAGO di  BRIANZA (MB) 

Giovedì dalle ore 21,00   alle 23,00 

Telefono 328 6993467 –  SITO WEB: www.caicavenago.it 

 

domenica 5 giugno 2022 
 

Sentiero attrezzato Sasse 
Lago d’Idro 

 
  
 
 
 
 
Il sentiero che percorreremo è un sentiero attrezzato molto panoramico che percorre un tratto del versante 
orientale del lago d’Idro tra i paesi di Vesta (punto di partenza) e Baitoni (luogo di ristoro e bagno per chi vorrà). 
Il sentiero, che si alza di poco dalla superficie del lago (in rosso nella cartina), regala immagini ed emozioni “a 
pelo d’acqua” intense; non presenta particolari difficoltà tecniche ed è l’ideale anche per chi, già esperto di 
percorsi escursionistici di difficoltà EE, non ha mai utilizzato i dispositivi di sicurezza obbligatori per percorsi 
EEA e desidera conoscerne il corretto uso. Dopo una piacevole sosta alla spiaggia di Baitoni, il ritorno avverrà 
per il sentiero dei contrabbandieri, in sottobosco ma con scorci sul lago d’Idro ancora più ampi e spettacolari. 
 

Partenza: 
da villa Stucchi Cavenago: 

ritrovo ore 6.30, partenza ore 6.45 

Difficoltà e dislivello: 

E’ richiesta una buona esperienza escursionistica: 
- EEA (Sentiero Attrezzato Sasse) – E (Sentiero dei Contrabbandieri)  
- Dislivello totale: 300 mt 
- Km 7 

Tempo totale di cammino: 30 min avvicinamento - 2.30 h sentiero attrezzato - 1.40 h sentiero ritorno 

Materiale necessario: 
Caschetto e kit da ferrata (se sprovvisti chiedere in sede/capogita per 
prestito) – Costume da bagno/scarpe da scoglio – Pranzo al sacco o 

possibilità di ristoro al bar lido Baitoni 

Mezzi: Auto proprie (spese auto rimborsate agli autisti) 

Costi: 
Soci: € 14,00           Non soci: €  24,00  

La quota comprende le spese di trasporto (solo auto) e l’assicurazione 

Iscrizioni e termine: In sede , il giovedì, dalle ore 21.00 alle ore 23.00 entro il 1 Giugno ‘21 

Capogita: Silvia 3382450364 

 


