Cru ALPiNo ITALIANO di Cavenago Brianza

Sabato 21 Aprile 2018

rifugio Menaggio

monte Bregagno

Si parte da Breglia (CO), localita Monti (1000 m) imboccando il sentiero basso. Seguiamo la
sterrata, quasi in piano, tra betulle e faggi e al suo termine proseguiamo con un sentiero a mezza
costa che, attraverso numerosi cambi di direzione, & costituito da tratti in sterrato e tratti nel bosco,
dove spesso le radici degli alberi ci fanno da gradino (1300 m). Dopo un altro breve tratto
sommitale con ripidi zigzag, cominciamo a vedere il rifugio che presto raggiungeremo (1383 m).
Qui termina l'itinerario A. Per chi volesse, e a seconda dellinnevamento e delle dotazioni di
sicurezza in possesso, si potra continuare per la cima del monte Bregagno (cima 2107 m) con
litinerario B.

A discrezione dei partecipanti, il percorso in auto potra essere integrato con I’ attraversata del lago
in battello (biglietto non incluso nella quota ed acquistabile in loco).

da villa Stucchi Cavenago:

Partenza: ritrovo ore 6.45, partenza ore 7.00

Itinerario A: E Dislivello: 380 m

Difficolta e dislivello: ltinerario B: EE-l  Dislivello: 1066 m

Tempo totale di Itinerario A: Salita: 1.5 ore — Discesa 1 ora
cammino: Itinerario B: Salita: 4 ore — Discesa 3 ore
Materiale necessario: Equipaggiamento adeguato alla stagione — Pranzo al sacco
Mezzi: Auto proprie (spese auto rimborsate agli autisti)
Rientro: ore 18 circa a villa Stucchi Cavenago

Costi: Soci: €13 Non soci:€ 23

La quota comprende le spese di trasporto (solo auto) e I'assicurazione

Iscrizioni e termine: In sede giovedi 12 o 19 aprile, dalle ore 21.00 alle ore 23.00
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